
 Памятка для родителей

Какие меры предосторожности 
соблюдать при вакцинации 
против ветрянки

НЕЛЬЗЯ 

1.	 Давать ребенку перед вакцинацией новые продукты, 
особенно аллергенные: конфеты, шоколад, цитрусовые, 
яркоокрашенные фрукты и ягоды.

2.	 Начинать прием новых лекарственных препаратов, 
витаминов, пищевых добавок.

3.	 Использовать новые средства для купания и стирки.

4.	 Посещать места массового скопления людей за неделю 
до и неделю после вакцинации.

НУЖНО

1.	 Купить для домашней аптечки жаропонижающие 
средства на основе парацетамола или ибупрофена, 
антигистаминный препарат. 

2.	 Измерить в день вакцинации ребенку температуру тела.

3.	 Надеть ребенку удобную одежду, чтобы легко было 
раздеться на приеме у врача.

4.	 Взять сертификат профилактических прививок  
или документ, его заменяющий.

5.	 Оставаться под медицинским наблюдением 
в течение 30 минут после процедуры.

6.	 Ограничить купание после прививки в ванной легким 
душем, не тереть место введения вакцины мочалкой, 
после купания мягко промокнуть полотенцем. 

7.	 Измерить температуру вечером в день вакцинации. Если 
температура повысилась, сообщить об этом медработнику.


