
 

 



Планируемые результаты освоения учебного предмета 

 

Личностныме результаты: 

– осознавать и называть свои стратегические цели саморазвития  

– выбора жизненной стратегии (профессиональной, личностной и т.п.); 

– постепенно выстраивать собственное целостное мировоззрение: учиться признавать 

противоречивость и незавершённость своих  

взглядов на мир, возможность их изменения; учиться осознанно уточнять и корректировать свои 

взгляды и личностные позиции по мере  

расширения своего жизненного опыта; 

– использовать свои интересы для выбора индивидуальной образовательной траектории, 

потенциальной будущей профессии и соответствующего углублённого  (профильного) образования; 

– приобретать опыт участия в делах, приносящих пользу людям; 

– учиться самостоятельно противостоять ситуациям, провоцирующим на поступки, которые угрожают 

безопасности и здоровью; 

– учиться убеждать других людей в необходимости овладения стратегией рационального 

природопользования; 

– использовать экологическое мышление для выбора стратегии собственного поведения в качестве 

одной из ценностных установок. 

– риск взаимоотношений человека и природы; 

– поведение человека с точки зрения здорового образа жизни.  

Метапредметными результатами: 

 Регулятивные УУД: 

– самостоятельно обнаруживать и формулировать проблему в классной и индивидуальной учебной 

деятельности; 

– планировать свою индивидуальную образовательную траекторию; 

– работать по самостоятельно составленному плану, сверяясь с ним и целью деятельности, исправляя 

ошибки, используя самостоятельно  

подобранные средства (в том числе и Интернете); 

– уметь оценить степень успешности своей индивидуальной образовательной деятельности. 

Средством формирования регулятивных УУД служат технология проблемного диалога на этапе 

изучения нового материала и технология оценивания образовательных достижений (учебных успехов). 

Познавательные УУД: 

– самостоятельно ставить личностно-необходимые учебные и жизненные задачи и определять, какие 

знания необходимо приобрести для их решения; 

– самостоятельно делать предварительный отбор источников информации для успешного продвижения 

по самостоятельно выбранной  

образовательной траектории; 

– сопоставлять, отбирать и проверять информацию, полученную из различных источников, в том числе 

СМИ, для успешного про- 

движения по самостоятельно выбранной образовательной траектории; 

– преобразовывать информацию из одного вида в другой и выбирать удобную для себя форму 

фиксации и представления информации; 



– представлять информацию в оптимальной форме в зависимости от адресата; 

– понимать систему взглядов и интересов человека;  

– владеть приёмами гибкого чтения и рационального слушания как средством самообразования.  

Коммуникативные УУД: 

– при необходимости корректно убеждать других в правоте своей позиции (точки зрения); 

– понимать систему взглядов и интересов человека; 

– толерантно строить свои отношения с людьми иных позиций и интересов, находить компромиссы. 

Предметными результатами: 

– осознание учениками исключительной роли жизни на Земле и значении биологии в жизни человека и 

общества.  

–    характеризовать биосферу, её основные функции и роль жизни в их осуществлении;  

–    классифицировать живые организмы по их ролям в круговороте веществ, выделять цепи питания в 

экосистемах;  

–   объяснять роль биоразнообразия в поддержании биосферного круговорота веществ. 

– формирование представления о природе как развивающейся системе.  

–   объяснять эволюцию органического мира и её закономерности (следствия эволюционной теории, 

основные положения теории естественного отбора Ч. Дарвина,  синтетической  теории  эволюции,  

учения   о  виде  и  видообразовании,  о  путях  эволюции А.Н. Северцова);  

–    приводить примеры приспособлений у растений и животных и объяснять их биологический смысл;  

–    характеризовать происхождение и основные этапы эволюции жизни;  

–   объяснять место человека среди животных и биологические предпосылки происхождения человека;  

–   характеризовать основные этапы происхождения человека. 

– освоение элементарных биологических основ медицины, сельского и лесного хозяйства, 

биотехнологии.  

–   пользоваться знаниями по генетике и селекции для поддержания породной чистоты домашних 

животных (собак, кошек, аквариумных рыб и др.); 

–    использовать знания по теории эволюции для оптимальной организации борьбы с инфекционными 

заболеваниями, вредителями  

домашнего и приусадебного хозяйства; 

–   характеризовать причины низкой устойчивости агроэкосистем;  

–    использовать знания по экологии для оптимальной организации борьбы с инфекционными 

заболеваниями, вредителями домашнего и приусадебного хозяйства, для организации и планирования  

собственного здорового образа жизни и благоприятной среды обитания человечества. 

– овладение наиболее употребительными понятиями и законами курса биологии и их использованием 

в практической жизни.  

–   объяснять специфику биологии как науки;  

–    находить в проявлениях жизнедеятельности организмов общие свойства живого и объяснять их; 

–   характеризовать основные уровни организации живого; 

–    объяснять специфику методов, использующихся при изучении живой природы; 

–   характеризовать основные положения клеточной теории;  



–    перечислять  основные  органеллы  клетки,  характеризовать их функции и  роль в 

жизнедеятельности целого организма, объяснять особенности строения клеток разных царств живых 

организмов;  

–   характеризовать обмен веществ в клетке: важнейшие особенности фотосинтеза,   энергетического 

обмена и биосинтеза белка;  

–   характеризовать материальные основы наследственности и способы деления клеток;  

–    уметь пользоваться микроскопом, готовить и рассматривать простейшие микропрепараты; 

–    объяснять биологический смысл координации частей организма, их приспособительное значение;  

–   объяснять причины многообразия живых организмов;  

–   объяснять биологический смысл и основные формы размножения организмов;  

–   характеризовать  важнейшие  особенности  индивидуального  развития организма (онтогенеза) на 

примере многоклеточных, образования половых клеток, оплодотворения; 

–    характеризовать законы наследования Г. Менделя, их цитологические основы, основные 

положения хромосомной теории наследственности, современные  представления о гене;  

–   характеризовать природу наследственных болезней;  

–   приводить примеры изменчивости и наследственности у растений и животных и объяснять причину 

этого явления;  

–   характеризовать методы селекции и их биологические основы; 

–    пользоваться понятиями о факторах среды, об экологической нише, популяции,  биоценозе,  

экосистеме  и  биогеохимическом    

круговороте,  продуцентах,  консументах и редуцентах. 

- оценка биологического риска взаимоотношений человека и природы. 

–   характеризовать экологические проблемы, стоящие перед человечеством;  

–    находить противоречия между деятельностью человека и природой и предлагать способы 

устранения этих противоречий;  

–    объяснять и доказывать необходимость бережного отношения к живым организмам. 

– оценка поведения человека с точки зрения здорового образа жизни.  

–    применять биологические знания для организации и планирования собственного   здорового образа 

жизни и деятельности; 

–   применять  биологические знания для обеспечения  генетической   безопасности  (профилактика 

наследственных заболеваний, защи- 

та наследственности от нарушений окружающей среды). 

 

 

 

 

 



 

Содержание учебного предмета биология. 

№ 

п\п 

Наименовани

е 

раздела\темы 

Основное содержание Виды деятельности Воспитывающий и развивающий потенциал 

учебного предмета биология 

Биология. 10 класс (34ч, 1 ч в неделю) 

1 Раздел 1.  

Биология как 

наука. Методы 

научного 

познания (3 часа) 

Биология как комплексная наука, 

методы научного познания, исполь-

зуемые в биологии. Современные 

направления в биологии. Роль 

биологии в формировании 

современной научной картины мира, 

практическое значение биологических 

знаний. Биологические системы как 

предмет изучения биологии. 

 

Объяснять роль биологии в формировании 

научного мировоззрения, вклад 

биологических теорий в формирование 

современной естественнонаучной картины 

мира. Устанавливать связи биологии с 

другими науками. Определять и 

использовать методы познания живой 

природы. Соблюдать правила техники 

безопасности в кабинете биологии, при 

проведении лабораторных работ, 

экскурсий. Выделять существенные 

признаки живой природы и биологических 

систем (клетки, организма, вида, 

экосистем). Определять процессы, 

протекающие на различных уровнях 

организации живой материи. Объяснять 

различия и единство живой и неживой 

природы. Использовать различные 

источники информации, определять их 

надёжность 

 

Патриотическое воспитание: 

• понимание ценности биологической науки, её 

роли в развитии человеческого общества, 

отношение к биологии как важной составляющей 

культуры, гордость за вклад российских и 

советских учёных в развитие мировой 

биологической науки. 

Гражданское воспитание: 

• готовность к разнообразной совместной 

деятельности при выполнении биологических 

опытов, экспериментов, исследований и проектов, 

стремление к взаимопониманию и 

взаимопомощи. 

Духовно-нравственное воспитание: 

• готовность оценивать своё поведение и 

поступки, а также поведение и поступки других 

людей с позиции нравственных 

норм и норм экологического права с учётом 

осознания последствий поступков. 

Эстетическое воспитание: 

• понимание эмоционального воздействия 

природы и её ценности. 

Ценности научного познания: 

• ориентация в деятельности на современную 

систему биологических научных представлений 

об основных закономерностях 

развития природы, взаимосвязях человека с 

природной и социальной средой; 

• развитие научной любознательности, интереса к 

биологической науке и исследовательской 

деятельности; 

• овладение основными навыками 

2 Раздел 2. 

Клетка  (10 

часов) 

Молекулярные основы жизни. 

Неорганические вещества, их значе-

ние. Органические вещества 

(углеводы, липиды, белки, 

нуклеиновые кислоты, АТФ) и их 

значение. Биополимеры. Другие 

органические вещества клетки. 

Нанотехнологии в биологии. 

Цитология, методы цитологии. Роль 

Характеризовать содержание клеточной 

теории. Объяснять вклад клеточной теории 

в формирование современной 

естественнонаучной картины мира; вклад 

учёных ― исследователей клетки в 

развитие биологической науки. Объяснять 

роль воспроизведения и передачи 

наследственной информации 

в существовании и развитии жизни на 



клеточной теории в становлении 

современной естественно-научной 

картины мира. Клетки прокариот и 

эукариот. Основные части и 

органоиды клетки, их функции. 

Вирусы — неклеточная форма жизни, 

меры профилактики вирусных 

заболеваний. 

Жизнедеятельность клетки. 

Пластический обмен. Фотосинтез, 

хемосинтез. Биосинтез белка. 

Энергетический обмен. Хранение, 

передача и реализация 

наследственной информации в клетке. 

Генетический код. Ген, геном. 

Геномика. Влияние наркогенных 

веществ на процессы в клетке. 

Клеточный цикл: интерфаза и 

деление. Митоз и мейоз, их значение. 

Соматические и половые клетки. 

Земле. Выделять фундаментальные 

процессы в биологических системах — 

обмен веществ и информации, реализация 

информации в клетке. Выделять 

существенные признаки процесса деления 

клетки. Приводить доказательства 

(аргументация) родства живых организмов, 

используя знания о геноме. Представлять 

информацию в виде сообщений и 

презентаций. 

 

исследовательской деятельности. 

Формирование культуры здоровья: 

• осознание ценности жизни; ответственное 

отношение к своему здоровью и установка на 

здоровый образ жизни (здоровое 

питание, соблюдение гигиенических правил, 

сбалансированный режим занятий и отдыха, 

регулярная физическая активность); 

• осознание последствий и неприятие вредных 

привычек (употребление алкоголя, наркотиков, 

курение) и иных форм вреда для физического и 

психического здоровья; 

• соблюдение правил безопасности, в том числе 

навыки безопасного поведения в природной 

среде; 

• умение осознавать эмоциональное состояние 

своё и других 

людей, уметь управлять собственным 

эмоциональным состоянием; 

• сформированность навыка рефлексии, 

признание своего права на ошибку и такого же 

права другого человека. 

Трудовое воспитание: 

• активное участие в решении практических задач 

(в рамках 

семьи, школы, города, края) биологической и 

экологической 

направленности, интерес к практическому 

изучению профессий, связанных с биологией. 

Экологическое воспитание: 

• ориентация на применение биологических 

знаний для решения задач в области окружающей 

среды, планирования поступков и оценки их 

возможных последствий для окружающей 

среды;8 Примерная рабочая программа 

• повышение уровня экологической культуры, 

осознание глобального характера экологических 

3 Раздел 3. 

Организм  (18 

часов) 

Организм — единое целое. 

Жизнедеятельность организма. 

Регуляция функций организма, го-

меостаз. Размножение организмов 

(бесполое и половое). Способы 

размножения у растений и животных. 

Индивидуальное развитие организма 

(онтогенез). Причины нарушений 

развития. Репродуктивное здоровье 

человека; последствия влияния 

алкоголя, никотина, наркотических 

веществ на эмбриональное развитие 

человека. Жизненные циклы разных 

групп организмов. 

Генетика, методы генетики. 

Выделять существенные признаки 

процессов размножения и оплодотворения. 

Сравнивать половое и бесполое 

размножение и делать выводы на основе 

сравнения. Объяснять отрицательное 

влияние алкоголя, никотина, наркотических 

веществ на развитие зародыша человека; 

причины нарушений развития организмов. 

Сравнивать зародыши человека и других 

млекопитающих и делать выводы на основе 

сравнения. Оценивать этические аспекты 

применения стволовых клеток в медицине. 

Анализировать и оценивать целевые и 

смысловые установки в своих действиях и 

поступках по отношению к своему 



Генетическая терминология и симво-

лика. Законы наследственности Г. 

Менделя. Хромосомная теория 

наследственности. Определение пола. 

Сцепленное с полом наследование. 

Генетика человека. Наследственные 

заболевания человека и их 

предупреждение. Этические аспекты в 

области медицинской генетики. 

Генотип и среда. Ненаследственная 

изменчивость. Наследственная 

изменчивость. Мутации. Мутагены, их 

влияние на здоровье человека. 

Доместикация и селекция. Методы 

селекции. Биотехнология, ее 

направления и перспективы развития. 

Биобезопасность. 

здоровью, последствия влияния факторов 

риска на здоровье. Обосновывать меры 

профилактики вредных привычек.  

Характеризовать закономерности 

наследования, установленные Г. Менделем; 

раскрывать содержание хромосомной 

теории наследственности, современных 

представлений о гене и геноме, 

закономерности изменчивости. Описывать 

вклад Г. Менделя в развитие биологической 

науки, установленных им закономерностей 

в формирование современной 

естественнонаучной картины мира. 

Систематизировать информацию и 

представлять её в виде ообщений и 

презентаций. Приводить доказательства 

(аргументацию) родства живых организмов 

на основе положений генетики. Уметь 

пользоваться генетической терминологией 

и символикой. Решать элементарные 

генетические задачи. Составлять 

элементарные схемы скрещивания. 

Выявлять источники мутагенов в 

окружающей среде (косвенно).  

 

проблем и путей их решения; активное неприятие 

действий, приносящих вред окружающей среде; 

• готовность к участию в практической 

деятельности экологической направленности. 

Адаптация обучающегося к изменяющимся 

условиям социальной и природной среды: 

• освоение обучающимися социального опыта, 

норм и правил 

общественного поведения в группах и 

сообществах при выполнении биологических 

задач, проектов и исследований, открытость 

опыту и знаниям других; 

• осознание необходимости в формировании 

новых биологических знаний, умение 

формулировать идеи, понятия, гипотезы о 

биологических объектах и явлениях, осознание 

дефицита собственных биологических знаний, 

планирование своего 

развития; 

• умение оперировать основными понятиями, 

терминами и 

представлениями в области концепции 

устойчивого развития; 

• умение анализировать и выявлять взаимосвязи 

природы, 

общества и экономики; оценивание своих 

действий с учётом 

влияния на окружающую среду, достижения 

целей и преодоления вызовов и возможных 

глобальных последствий; 

• осознание стрессовой ситуации, оценивание 

происходящих 

изменений и их последствий; оценивание 

ситуации стресса, 

корректирование принимаемых решений и 

действий; 

• уважительное отношение к точке зрения другого 

человека, 

4  Раздел 

4.Заключение 

( 5 часов) 

Приспособления организмов к 

действию экологических факторов. 

Биогеоценоз. Экосистема. 

Разнообразие экосистем. Взаимоотно-

шения популяций разных видов в 

экосистеме. Круговорот веществ и 

поток энергии в экосистеме. 

Устойчивость и динамика экосистем. 

Последствия влияния деятельности 

человека на экосистемы. Сохранение 

Приводить примеры наследственных 

заболеваний человека, объяснять причины 

их возникновения, называть меры 

профилактики. Делать краткие сообщения 

на основе информации из дополнительных 

источников о достижениях медицинской 

генетики. 

 



биоразнообразия как основа 

устойчивости экосистемы. Структура 

биосферы. Закономерности 

существования биосферы. 

Круговороты веществ в биосфере. 

Глобальные антропогенные 

изменения в биосфере. Проблемы 

устойчивого развития. Перспективы 

развития биологических наук. 

 

его мнению, мировоззрению. 

Биология. 11 класс (34ч, 1 ч в неделю) 

1 Раздел 

1.Введение 

 (1 ч ) 

Организм — единое целое. 

Жизнедеятельность организма. 

Регуляция функций организма, го-

меостаз. Размножение организмов 

(бесполое и половое). Способы 

размножения у растений и животных. 

Индивидуальное развитие организма 

(онтогенез). Причины нарушений 

развития. Репродуктивное здоровье 

человека; последствия влияния 

алкоголя, никотина, наркотических 

веществ на эмбриональное развитие 

человека. Жизненные циклы разных 

групп организмов. 

Генетика, методы генетики. 

Генетическая терминология и симво-

лика. Законы наследственности Г. 

Менделя. Хромосомная теория 

наследственности. Определение пола. 

Сцепленное с полом наследование. 

Генетика человека. Наследственные 

заболевания человека и их 

предупреждение. Этические аспекты в 

области медицинской генетики. 

Определять и использовать методы 

познания живой природы. Соблюдать 

правила техники безопасности в кабинете 

биологии, при проведении лабораторных 

работ, экскурсий. Выделять существенные 

признаки живой природы и биологических 

систем (клетки, организма, вида, 

экосистем). Определять процессы, 

протекающие на различных уровнях 

организации живой материи. Объяснять 

различия и единство живой и неживой 

природы. Использовать различные 

источники информации, определять их 

надёжность 

 

 



Генотип и среда. Ненаследственная 

изменчивость. Наследственная 

изменчивость. Мутации. Мутагены, их 

влияние на здоровье человека. 

Доместикация и селекция. Методы 

селекции. Биотехнология, ее 

направления и перспективы развития. 

Биобезопасность. 

2 Раздел 4. Вид 

(19ч)  
Гипотезы происхождения жизни на 

Земле. Основные этапы эволюции 

органического мира на Земле. 

Современные представления о 

происхождении человека. Эволюция 

человека (антропогенез). Движущие 

силы антропогенеза. Расы человека, 

их происхождение и единство. 

 

Описывать развитие эволюционных идей. 

Характеризовать содержание 

эволюционной теории Ч. Дарвина. 

Объяснять вклад эволюционной теории в 

формирование современной 

естественнонаучной картины мира. 

Приводить аргументы, подтверждающие 

эволюционные изменения в живой природе. 

Выделять существенные признаки вида, 

процессов естественного отбора, 

формирования приспособленности, 

образования видов. Объяснять причины 

эволюции, изменяемости видов. Приводить 

доказательства (аргументацию) родства 

живых организмов на основе положений 

эволюционного учения; необходимости 

сохранения многообразия видов. 

Описывать особей вида по 

морфологическому критерию. Выявлять 

изменчивость организмов, приспособления 

организмов к среде обитания 

 

 

3   Раздел 5       

Экосистемы 

(11 ч) 

Приспособления организмов к 

действию экологических факторов. 

Биогеоценоз. Экосистема. 

Разнообразие экосистем. Взаимоотно-

шения популяций разных видов в 

экосистеме. Круговорот веществ и 

Объяснять влияние экологических 

факторов на организмы. Приводить 

доказательства (аргументацию) 

взаимосвязей организмов и окружающей 

среды. Выявлять приспособления у 

организмов к влиянию различных 



поток энергии в экосистеме. 

Устойчивость и динамика экосистем. 

Последствия влияния деятельности 

человека на экосистемы. Сохранение 

биоразнообразия как основа 

устойчивости экосистемы. 

экологических факторов (лабораторная 

работа). Характеризовать содержание 

учения В. И. Вернадского о биосфере, его 

вклад в развитие биологической науки. 

Выделять существенные признаки 

экосистем, процесса круговорота веществ и 

превращений энергии в экосистемах и 

биосфере. Объяснять причины 

устойчивости и смены экосистем. 

Приводить доказательства (аргументацию) 

единства живой и неживой природы с 

использованием знаний о круговороте 

веществ. Уметь пользоваться 

биологической терминологией и 

символикой. Составлять элементарные 

схемы переноса веществ и энергии в 

экосистемах (цепи и сети питания). 

Выявлять антропогенные изменения в 

экосистемах своей местности, изменения в 

экосистемах на биологических моделях 

(лабораторная работа). Сравнивать 

природные экосистемы и агроэкосистемы 

своей местности и делать выводы на основе 

сравнения. Анализировать и оценивать 

глобальные экологические проблемы и 

пути их решения, последствия собственной 

деятельности в окружающей среде; 

биологическую информацию о глобальных 

экологических проблемах, получаемую из 

разных источников; целевые и смысловые 

установки в своих действиях и поступках 

по отношению к окружающей среде. 

Выдвигать гипотезы о возможных 

последствиях деятельности человека в 

экосистемах. Аргументировать свою точку 

зрения в ходе дискуссии по обсуждению 

экологических проблем. Обосновывать 

правила поведения в природной среде. 



4 Заключение  

(3 ч) 
Структура биосферы. Закономерности 

существования биосферы. 

Круговороты веществ в биосфере. 

Глобальные антропогенные 

изменения в биосфере. Проблемы 

устойчивого развития. Перспективы 

развития биологических наук. 

 

Анализировать и оценивать различные 

гипотезы сущности жизни, происхождения 

жизни (лабораторная работа — проект). 

Аргументировать свою точку зрения в ходе 

дискуссии по обсуждению гипотез 

сущности и происхождения жизни. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тематическое планирование 

 



№ 

п\п 

Название раздела К-во 

часов 

Планируемые образовательные результаты Оценка 

достижения 

планируемых 

результатов 

К-во 

КР 

К-во 

л\р 

К-во 

п\р 

Биология. 10 класс (34ч, 1 ч в неделю) 

1 Раздел 1.  Биология как 

наука. Методы научного 

познания  

3  - раскрывать на примерах роль биологии в формировании современной 

научной картины мира и в практической деятельности людей; 

 - понимать и описывать взаимосвязь между естественными науками: 

биологией, физикой, химией; устанавливать взаимосвязь природных 

явлений; 

 - понимать смысл, различать и описывать системную связь между 

основополагающими биологическими понятиями: «клетка», «организм», 

«вид», «экосистема», «биосфера»; 

 - использовать основные методы научного познания в учебных 

биологических исследованиях, проводить эксперименты по изучению 

биологических объектов и явлений, объяснять результаты экспериментов, 

анализировать их, формулировать выводы; 

-  формулировать гипотезы на основании предложенной биологической 

информации и предлагать варианты проверки гипотез; 

 - сравнивать биологические объекты между собой по заданным критериям, 

делать выводы и умозаключения на основе сравнения; 

 - обосновывать единство живой и неживой природы, родство живых 

организмов, взаимосвязи организмов и окружающей среды на основе 

биологических теорий; 

 - приводить примеры веществ основных групп органических соединений 

клетки (белков, жиров, углеводов, нуклеиновых кислот); 

 - распознавать клетки (прокариот и эукариот, растений и животных) по 

описанию, на схематических изображениях; устанавливать 

связь строения и функций компонентов клетки, обосновывать многообразие 

клеток; 

 - распознавать популяцию и биологический вид по основным признакам; 

 - описывать фенотип многоклеточных растений и животных по 

морфологическому критерию; 

 - объяснять многообразие организмов, применяя эволюционную теорию; 

 - классифицировать биологические объекты на основании одного или 

Тематический 

тест, устный 

опрос 

0 2 0 

2 Раздел 2. Клетка   10 Тематический 

тест, устный 

опрос 

0 0 0 

3 Раздел 3. Организм   18 Тематический 

тест, устный 

опрос 

0 0 0 

4  Раздел 4.Заключение 

 

5 Тематический 

тест, устный 

опрос 

1 0 0 



нескольких существенных признаков (типы питания, способы 

дыхания и размножения, особенности развития); 

- объяснять причины наследственных заболеваний;  

 - выявлять изменчивость у организмов; объяснять проявление видов 

изменчивости, используя закономерности изменчивости; сравнивать 

наследственную и ненаследственную изменчивость; 

 - выявлять морфологические, физиологические, поведенческие адаптации 

организмов к среде обитания и действию экологических 

факторов; 

 - составлять схемы переноса веществ и энергии в экосистеме (цепи питания); 

 - приводить доказательства необходимости сохранения биоразнообразия  для 

устойчивого развития и охраны окружающей среды;   -   

 - оценивать достоверность биологической информации, полученной из 

разных источников, выделять необходимую информацию для 

использования ее в учебной деятельности и решении практических задач; 

 -  представлять биологическую информацию в виде текста, таблицы, графика, 

диаграммы и делать выводы на основании представленных 

данных; 

 - оценивать роль достижений генетики, селекции, биотехнологии в 

практической деятельности человека и в собственной жизни; 

 - объяснять негативное влияние веществ (алкоголя, никотина, наркотических 

веществ) на зародышевое развитие человека; 

 - объяснять последствия влияния мутагенов; 

 - объяснять возможные причины наследственных заболеваний. 

 

Биология. 11 класс (34 ч, 1 ч в неделю) 

1 Раздел 1.Введение 1  - давать научное объяснение  биологическим фактам, процессам, явлениям, 

закономерностям, используя биологические теории (клеточную, 

эволюционную), учение о биосфере, законы наследственности, 

закономерности изменчивости; 

 - характеризовать современные направления в развитии биологии; 

 - описывать их возможное использование в практической деятельности; 

 - сравнивать способы деления клетки (митоз и мейоз); 

 - решать задачи на построение фрагмента второй цепи ДНК по 

предложенному фрагменту первой, иРНК (мРНК) по участку ДНК; 

Тематический 

тест, устный 

опрос 

0 0 1 

2 Раздел 4. Вид  19 Тематический 

тест, устный 

опрос 

0 0 2 

3   Раздел 5       

Экосистемы  

11 Тематический 

тест, устный 

опрос 

0 1 1 

4 Заключение  3 Тематический 1 0 1 



  - решать задачи на определение количества хромосом в соматических и 

половых клетках, а также в клетках перед началом деления 

(мейоза или митоза) и по его окончании (для многоклеточных организмов); 

 - решать генетические задачи на моногибридное скрещивание, составлять 

схемы моногибридного скрещивания, применяя законы 

наследственности и используя биологическую терминологию и символику; 

 - устанавливать тип наследования и характер проявления признака по 

заданной схеме родословной, применяя законы наследственности; 

 - оценивать результаты взаимодействия человека и окружающей среды, 

прогнозировать возможные последствия деятельности человека 

 для существования отдельных биологических объектов и целых природных 

сообществ. 

тест, устный 

опрос 

 

 

 



Тематическое планирование 10 класс (1 час в неделю, всего 34 часа) 

№ п/п Наименование раздела\темы Количеств

о 

часов  

Дата 

план 

Дата 

 факт 

Введение.    

1 Роль биологии в формировании современной картины мира  1   

Раздел 1.  Биология как наука. Методы научного познания (3 часа)   

2 Краткая история развития биологии. Система биологических наук. 1   

3 Сущность жизни и свойства живого.  1   

4 Уровни организации  и методы познания живой природы 1   

Раздел 2. Клетка  (10 часов)   

5 История изучения клетки. Клеточная теория. 1   

6 Элементарный химический состав клетки. Неорганические веществ: 

вода и мин соли. 

1   

7 Органические вещества. Липиды. Углеводы.  1   

8 Органические вещества. Белки 1   

9 Органические вещества. Нуклеиновые кислоты. 1   

10 Строение эукариотической  клетки. Органоиды клетки 1   

11 Клеточное ядро, хромосомы.    1   

12 Строение прокариотической клетки 1   

13 Реализация наследственной информации в клетке 1   

14 Вирусы. 1   

Раздел 3. Организм  (18)   

15 Организм единое целое. Жизнедеятельность и регуляция функций 

организма. 

1   

16 Энергетический обмен. 1   

17 Пластический обмен  1   

18 Деление клетки. Митоз. 1   

19 Размножение бесполое и половое. 1   

20 Образование половых клеток. Мейоз. 1   

21 Оплодотворение.  1   

22 Индивидуальное развитие организма.  1   

23 Онтогенез человека.  1   

24 Наследственность и изменчивость 1   

25 Закономерности наследования. 1   

26 Практическая работа №1 « Составление простейших схем 

моногибридного скрещивания» 

 

1   



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

27 Практическая работа №2 «Решение генетических задач на 

моногибридное и дигибридное скрещивание» 

1   

28 Хромосомная теория наследственности. 1   

29 Генетика пола  1   

30 Изменчивость наследственная и ненаследственная. Наследственные 

болезни человека. 

1   

31 Селекция: основные методы и достижения. 1   

32 Биотехнология: достижения и перспективы развития. 1   

Заключение   

33 Практическая работа №3 «Составление схем родословных. Решение 

генетических задач» 

1   

34 Резервное время 1   



        

Тематическое планирование 11 класс (1 час в неделю, всего 34 часа) 

 

          

№ п/п Наименование раздела\темы Количество 

часов  

Дата 

план 

Дата 

 факт 

1 Введение 1 ч  Роль биологии в формировании научного мировоззрения. 1   

  Раздел 4. Вид (19ч)    

2 Развитие биологии в додарвиновский период. Работы К.Линнея. 1   

3 Эволюционная теория Ж. Б. Ламарка.  

 

1   

4 Предпосылки развития учения Ч. Дарвина. 1   

5 Эволюционная теория Ч. Дарвина.  1   

6 Вид: Критерии и структура.  

 

1   

7  Практическая работа № 1 «Описание особей вида по морфологическому 

критерию». 

1   

8 Популяция как структурная единица вида. 

 

1   

9 Популяция как единица эволюции 

Факторы эволюции.  

1   

10 Естественный отбор – главная движущая сила эволюции. 1   

11 Видообразование как результат эволюции 

  

1   

12 Биологический прогресс и регресс. 1   

13 Доказательства эволюции органического мира. 1   

14 Развитие представлений о происхождении жизни 1   

15 Современные взгляды на возникновение жизни 

 

1   

16 Усложнение организмов на Земле в процессе эволюции 

 

1   

17 Гипотезы происхождения человека. 1   

18 Положение человека в системе животного мира. 1   

19 Эволюция человека. 

 

1   

20 Человеческие расы 

 

1   

   Раздел 5       Экосистемы   

21 Экологические факторы среды.   1   

22 Абиотические факторы среды. 1   

23 Биотические факторы среды. 1   

24 Структура экосистем. 1   

25 Пищевые связи. Круговорот веществ и энергии в экосистемах 1   

26 Причины устойчивости и смены экосистем.  

 

1   

27 Влияние человека на экосистемы 1   

28 Биосфера – глобальная экосистема. 1   



29 Роль живых организмов в биосфере.  1   

30 Биосфера и человек. 1   

31 Основные экологические проблемы современности, пути их решения. 1   

Заключение   

32  

Практическая работа№2       «Решение экологических задач» 

1   

33-35 Резервное время 3   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


